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令和 7 年 1 月号 

羽衣荘では、12 月 23 日にみず木ならしを
行いました。地域の五穀豊穣と皆さんの健康
を願い、みず木にお餅を飾りつけました。 
この日は、おやつにお餅が提供されました。
「餅を食べるのは久しぶりだからとても美味
しい」と、皆さんあんこと生姜のお餅に舌鼓
を打ちました。 



２ 

 

                        

年頭のご挨拶 
 

新年あけましておめでとうございます。 

年頭にあたり、皆様方のご健勝とご多幸をお祈り申し上げます。 

昨年は、お米をはじめ日用品等、価格が高騰し施設運営にも相当な影響

がございました。そして毎日のようにテレビで放送された獣の問題です。

地域柄、熊や猪の出没は珍しくは無くても、これほど頻回に目撃されたこ

とは過去にもなかったと思います。このことは職員の出退勤にも変化を及

ぼしました。 

入所者の皆様の散歩に関しては、様子を見て中止していました。ある時

「羽衣荘のすぐ近くで熊と遭遇したので気をつけたほうがいい」と地域の

方からお話があり、夜間勤務の職員は玄関近くの駐車場を使用するように

急遽変更いたしました。 

このように、職員への気遣いや労いの声とともにお米や野菜、花など施

設の生活に欠かせない温かいお気持ちも沢山頂戴し、感謝の念に堪えませ

ん。 

また、現在進めている補助事業による施設整備は「非常用自家発電設備

事業」で、災害に備えＬＰガスによる電源の確保ができることになりま

す。福祉避難所としての機能を高め、災害時には地域の高齢者や障がいの

ある方々の受け入れ場所となるよう備えてまいります。 

衣川会は、地域の皆様に頼りにされる場所になれるよう、役職員が一体

となり更に研鑽を重ねてまいります。 

今年も、応援してくださっている地域の皆様やご家族の皆さまからのお

力を借りながら施設運営を進めることになると思います。 

期待を裏切らないように精一杯頑張ってまいりますので、お力添えをよ

ろしくお願い申し上げます。 

令和８年 1 月 

社会福祉法人 衣 川 会 

理事長 佐藤 幸子 



3 

 

 

 

 

 

  

お楽しみ会♪ 

 

 

 

羽衣荘では毎月お楽しみ会を開催しています。ある時

はゲームをしたり、またある時はカラオケ大会を開い

たり、おやつにプリンやケーキが出るなど入所者の皆

さんに楽しんで頂けるような企画を、これからも行っ

ていきたいと思います！！ 

 

 

 

 

今年も羽衣荘にサンタがやってきてクリスマ

スカードとプレゼントが配られました。その

あとは皆さんでクレープづくりです。厚焼

き？クレープは美味しくできあがり、楽しい

クリスマス忘年会となりました。 

プレゼント持ってきました！ 

上手くできるかしら 

クリスマス

忘
年
会 
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あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

 

忘年会では職員、入居者様が踊りや

歌を披露し、抽選会も行われまし

た！笑顔いっぱいの忘年会でした。 

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会 

カフェ  

この写真 の作

１１月２８日、ご家族をお招きしてカ

フェを行いました。おいしいスイーツ

と久しぶりに会う家族との時間を楽し

んでいただきました。 

次回はお花見のころに開催予定です。 

当 た っ た

よー！ 

んめがった～ 

久しぶりに

会えてうれ

しいです！ 

美味しい

ぞぉ 

本日の主

役です。 
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医務だより 

 

冬の行事食（正月・七草かゆ） 
正月にはおせち料理で一年の無病息災を願います。 

寒い季節に合わせた、体が温まる行事食です。皆さまが健やかに過ごせますよう 

願いを込めてお作りしました。 

◆元旦 

一年の健康と幸せを願い、縁起の良い

食材をそろえたおせち料理です。新年

の味を楽しんでいただきました。 

◆七草粥 

春の七草や餅などを具材にする粥で、正月

の胃を休めるためともいわれます。七草粥

は身体も温まり大好評でした。 

 冬期間に入りインフルエンザや新型コロナウイルス感染症等の流行時期になる事から、衣川会の各施設での入居者

との面会を以下のとおり禁止とさせていただきます。 
 

制限期間：令和７年１２月２２日（月） ～ 令和８年３月３１日（火）まで（予定） 

※感染状況によっては期間を延長する場合がございます。 
 

対象施設：・特別養護老人ホーム羽衣荘 

・地域密着型特別養護老人ホーム羽衣荘 

          ・グループホームはごろも 
その他  ・期間中は窓越しでの面会等もお断りさせていただきます。 

          ・お電話での会話や状況確認等は随時対応いたします。 

          ・ＬＩＮＥ（ライン）アプリを使用したオンライン面会が可能です。 

          ご希望される方はお問合せください。（0197-52-3571） 

入居者の皆様、ご家族の皆様にはご不便とご面倒をおかけいたしますが、入居者の健康を守るため何卒ご理解くだ

さいますようお願いいたします。 
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＜ 御 芳 志 ＞ 

令和７年１２月 
 
 ４日 髙橋 喜一 様 六 道 … 米 
 ９日 佐々木みや子様 六 道 … 大根 
１５日 菅原 良行 様 日 向 … 水菜 
１６日 衣川中学校 様 … 衣川の景観カレンダー 
１６日 佐藤 浩吉 様 有 浦 … 衣類 
１７日 髙橋 禮子 様 小安代 … みずきの木 
１９日 菊地美喜子 様 六 道 … かぼちゃ 
１９日 岩手ふるさと農業協同組合様…もち米 
２５日 佐々木喜久三様 六 道 … カリフラワー 
２６日 菅原 良行 様 日 向 … りんご 
３０日 伊藤 律子 様 張 巾 … 水菜 
 
令和８年 １月 
 
 ６日 鈴木 俊幸 様 石 神 … 玉ねぎ他 

令和７年 

１１月１２日  伊藤 孝浩 様 … 張 巾 

１２月２８日  髙橋 稔  様 … 石 神 

＜ 寄 付 ＞ 令和７年１０月 
 
７日 髙橋 次男 様 小安代 … ピーマン他 

 ７日 匿   名       … 米 
 ９日 髙橋 邦夫 様 懸 田 … 米 
１３日 髙橋 文雄 様 六 道 … 米 
１５日 千葉 慶悦 様 川 東 … 柿 
１７日 佐藤香緒里 様 一関市 … 紙おむつ 
１８日 菅原 賢一 様 畦 畑 … もち米 
２１日 阿部 常子 様 西 窪 … ピーマン 
２１日 匿   名       … 玉ねぎ 
２５日 菅原 良行 様 日 向 … ピーマン 
２６日 菊地 元安 様 寺 向 … 米 
２７日 千田三津子 様 外の沢 … 柿 
２７日 千葉 慶悦 様 川 東 … 柿 
２７日 東北福祉大学総合マネジメント学部 
    庄司知恵子ゼミ様（北股地区センター様） 

  … かぶ、人参他 
２８日 菊地美喜子 様 六 道 … 菊 
２８日 伊藤 律子 様 張 巾 … ヒーマン他 
２９日 髙橋 邦夫 様 懸 田 … 柿 
３０日 永海千恵子 様 川 東 … さつまいも 
 
令和７年１１月 
 
 ３日 千葉 吉裕 様 小安代 … ピーマン 
 ４日 三浦 榮子 様 南 股 … 柿 

５日 鈴木キミ子 様 古 戸 … かぼちゃ 
 ７日 児玉とみ子 様 張 巾 … 紙おむつ 
 ９日 阿部 裕子 様 西 窪 … 白菜他 
１０日 阿部 裕子 様 西 窪 … 柿 
１３日 佐藤 浩吉 様 有 浦 … 大根 
１４日 外の沢高原組合 様   … 大根 
１４日 匿   名       … キウイ 
１４日 伊藤 律子 様 張 巾 … タオル 
１６日 髙橋 孝一 様 外の沢 … 米、白菜 
１９日 衣里小学校５学年様   … 米 
２１日 菅原 良行 様 日 向 … ピーマン 
２４日 渡邉 良子 様 富 田 … 柿 
２４日 匿   名       … 柿 
２７日 匿   名       … もち米    
２８日 菅原 早苗 様 天 田 … 米 
２９日 外の沢高原組合 様   … 白菜 
３０日 菊地てい子 様 六 道 … キウイ 
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忘年会 

新年会 

三浦巳治雄さん

祝１００歳 

三浦巳治雄さんが１０月２０日

に１００歳を迎えられました。

おめでとうございます。 

これからも元気にデイサービス

をご利用ください。 

あけましておめでとうございます 

デ イ サ — ビ ス 
 

羽衣荘 

新年会ではおみくじや職員による

獅子舞など、にぎやかな新年の幕

開けとなりました。 

本年も羽衣荘デイサービスセンタ

ーをよろしくお願い致します。 

ほれっ！ちゃんと取れな～ 

背中のかごでボールキャッチ 

私は神様です 
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10 月 30 日衣川児童クラブの子ども達がハロウィ
ンの為、仮装をして見せに来てくれました。子供た
ちの姿を見ると「なんたかわいいこと～」と入居者
の皆さん喜ばれていました。ハロウィンということ
もあり、少しばかりお菓子をプレゼントさせていた
だきました。また、地域の子供達が遊びに来てくれ
るのを楽しみにされていました。 

２０２６年もいっぱい食べて、

活動して、元気に過ごせるよう

にしたいですね！ 

 
 

現在、グループホームでは、毎日職員が入居者の方の食事を

調理して提供しております。今年も地域の皆様よりたくさん

の野菜を頂きました。いつも本当にありがとうございます。

地域で採れた野菜を使用していることをお話しすると「あり

がたいね～！」と皆さん笑顔になられております。 

クリスマス忘年会では、今年の出来事、来年の抱負

などを話しながら楽しく食事をしました。 

「外の沢高原組合」様より 
白菜を頂戴しました。 


