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あけましておめでとうございます！ 

新型コロナウイルスの感染拡大が継続しております

が、羽衣荘をはじめとする各事業所ではマスクの着

用、換気、手洗いを徹底して行い、衣川会全体で感染

予防対策に取り組んでおります。 

令和３年にはコロナ禍が終息し、安心して過ごすこ

とができることを祈念いたします。 

※衣川中学校吹奏楽部よりタオルを寄贈されました。詳細は６P 
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年頭のご挨拶 
 

新年あけましておめでとうございます。 

令和 3 年の年頭にあたり、皆様方のご健勝とご多幸をお祈り申しあげます。 

また、日頃より当施設に対しご厚情を賜り、紙面から恐縮ではありますが深甚なる感

謝を申し上げます。 

昨年は、年明け早々から思いもよらない新型コロナウイルスが全世界を駆け巡り、誰

もが経験したことのない一年でありました。 

岩手での感染は、年の後半となってからは連日のように感染と死亡者が報道されてお

ります。全国的にはむしろ増加傾向にあり、未だ終息の見えない状況のようでありま

す。 

眼には見えない、人から人への感染であり、高齢者には特にも注意が必要であり、特

別養護老人ホーム等では全体に感染することから万全の対策が求められております。 

そのため、入居者への面会は 3月から制限するなど、御家族の方にも大変ご迷惑とご

不便をかけているところであります。現在も面会は予約制とさせて頂いておりますが、

当面は継続せざるを得ないと考えられます。入居者の健康と生命を守るため御理解とご

協力をお願いいたします。 

地域においては行事やイベントなどが全て中止・延期となりました。羽衣荘でも「は

ごろも祭り」をはじめ慰問などもすべて中止しており、入居者にとっては大変残念なこ

とであったと思われます。そんな中でも、施設内では 2 名の方が 100 歳の誕生日を迎

えることができ、関係者だけではありましたがささやかなお祝いを行いました。 

今年は 1年遅れのオリンピック、パラリンピックが予定されており、また、新型コロ

ナウイルスのワクチンが開発され一部の国では接種がはじまっております。日本でも 2

～3 月には接種がはじまるようであります。 

出口の見えない新型コロナウイルス対策ではありますが、職員は体調管理を徹底し、

利用者・入居者そして御家族の信頼を得ながら今年も邁進する所存であります。 

一日も早くマスクのいらない日常の生活が戻ることを祈念し、本年もどうぞ宜しくお

願いいたします。 

令和 3 年 1 月 

社会福祉法人 衣川会 

理事長  菅原 公男 

「星空クラブ」利用者の皆様が制

作した毛糸の帽子を寄贈してくださ

いました。 

 丁寧に編まれた帽子は入居者の

方々で利用させていただきます。あ

りがとうございました。 
 

帽子の寄贈 
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（12月 24日）みずきならしを行いました。 

理事長をはじめ男性職員が代表して餅つき

を行い、その後に皆さんで豊作や無病息災な

どの願いを込めてみず木に飾り付けをしまし

た。 

毎年の恒例行事とあって皆さん手慣れた様

子で行っておりました。 

（12 月 15 日）少し早めのクリスマス会を行いました。今年

のクリスマス会にはサンタさんが登場し、歌と踊りの披露、ひ

とり一人へメッセージカードのプレゼントがありました。皆で

サンタの帽子をかぶってクリスマス気分を満喫しました。おや

つにケーキも出て楽しい時間となりました。 

 

皆
さ
ん
、
メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス 

羽
衣
荘
に
サ
ン
タ
が
や
っ
て
き
た
！ 

  職員からのプレゼントです！ ありがとうね～ 
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クリスマス忘年会 

12月 18日にクリスマス忘年会を行

いました☆彡 

ケーキを食べたり、歌を歌ったり

と、来年も元気に暮らせるように

みなさん笑顔で今年を締めくくる

事が出来ました！ 

メリークリスマス☆ 

みず木ならし 

みんなで家内安全・豊作を祈

願しました。来年は穏やかな

年になるといいですね！ 
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七草粥は、その一年の無病息災を祈って 1月 7日の朝に食べられます。 

春の七草や餅などを具材にする粥で、正月の祝膳や祝酒で弱った胃を休め

るためともいわれます。 

羽衣荘では、毎年 1月 7日の昼食に食べます。塩味のお粥は、身体が温ま

り皆さんに好評でした。今年も元気に過ごしていただけるよう、見て食べて

満足できる食事を提供したいと思います。          
 

         

  

 

 

 

 

     

 
こちらの写真は、 

七草の日の昼食です。 

 

～マスクについて～ 

近年にない積雪と、新型コロナウイルス感染症が日々の話題に上がる中、

マスクの着用が習慣化されていると思います。 

現在、様々な種類のマスクが手に入るようになってきていますが、素材に

よって性能が大きく違うとご存知でしょうか？不織布・布・ウレタンの 3種

類が多く使用されていますが、感染予防対策として着用するなら不織布が有

効です。今問題となっている飛沫粒子の 90％以上を捕集するのです。布や

ウレタンは３０％以下の捕集効果というデータが出ています。 

人同士が近い距離では不織布マスク、人が密にならない状況や体を動かし

ている際は布やウレタンマスクを着用するなど、生活における場面に応じた

使い分けが大切です。 
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＜ 寄 付 ＞ 

新型コロナウィルスの流行拡大に伴い、入居者様との面会を下記の通り制限しております。 

面 会 予 約：面会の時間予約（各施設へ直接連絡）（面会が重ならないよう調整します。） 

面会時間等：一回の面会時間１５分、高校生以上の同居家族又は親族の方２名まで 

面会時の対応：マスクの着用、手指消毒、検温、面会者カード兼健康ﾁｪｯｸｼｰﾄへの記入 

※以下に該当する方は、面会禁止とさせていただきます。 

・過去２週間以内に、感染が多数発生している地域に移住、滞在又は勤務をしていた方 
・過去２週間以内に感染者、感染の疑いのある方、濃厚接触者と接触のあった方 
・過去２週間以内に発熱があった方、健康状態に問題がある方 

 

 
ご家族の皆様には大変ご不便をおかけいたしますが、入居者の皆様の健康ため、よろしくご理解い
ただきますようお願い申し上げます。 

 

面会制限のお知らせ 

＜御芳志＞ 
令和２年 

 １２月 ２日 佐藤 英  様 川 東 

    ２２日 髙橋 芳視 様 石 神 

    ２４日 髙橋 義美 様 桑 畑 

    ２８日 髙橋 稔  様 石 神 

令和３年 

  １月 ８日 菅原 恵子 様 天 田 

令和２年１２月 

  ２日 外の沢高原組合 様   … 白菜 

  ４日 佐藤 雄基 様 有 浦 … 紙おむつ 

  ７日 菅原 繁雄 様 天 田 … 玉ねぎ 

  〃  千田 智子 様 水 沢 … タオル 

  ９日 匿   名       … りんご他 

 １０日 匿   名       … 米 

 ２４日 衣川中学校吹奏楽部 様 … 手作りタオル 

・折り紙 

  〃  佐々木勇一 様 六 道 … 米 

 ２５日 菅原 賢一 様 畦 畑 … もち米・米 

 
 
 
 

 

 

令和２年１２月２４日 

みず木ならし 

 

令和２年１１月 

 １１日 髙橋 孝一 様 外の沢 … 米 他 

 １２日 佐々木勇一 様 六 道 … ピーマン 

  〃  三浦 榮子 様 南 股 … 柿 

 １３日 髙橋 稔  様 石 神 … 大根 

 １４日 佐藤 洋子 様 六 道 … 大根 

 １５日 千葉 増雄 様 川 東 … 大根 

  〃  北林喜美子 様 懸 田 … 柿 

  〃  鈴木テイ子 様 古 戸 … 里芋他 

 １６日 藤巻アイ子 様 小安代 … 白菜 

  〃  菊地 縫子 様 六 道 … ねぎ 

  〃  佐藤 勝子 様 川 東 … かぼちゃ 

 １７日 菅原 繁雄 様 天 田 … 里芋 

 ２３日 千葉 健一 様 池 田 … 大根 

  〃  佐藤 洋子 様 六 道 … 白菜 

  〃  伊藤 律子 様 張 巾 … 黒大豆 

  〃  若槻 久一 様 西 窪 … 玉ねぎ 

 ２４日 六道サロン会 様    … 白菜他 

 ２６日 小形 栄一 様 大 森 … 紙おむつ 

  〃  千葉 茂  様 池 田 … 里芋他 

 ２７日 菅原 峯治 様 大 森 … 白菜他 

  〃  匿   名 … トイレットペーパー 

 ３０日 星空クラブ 様     … 帽子 

  〃  鈴木 俊幸 様 馬 懸 … 玉ねぎ他 

  〃  匿   名       … 紙おむつ 
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12月 クリスマス会 

クリスマスプレゼントとし

て好みの柄や色の靴下に輪を

投げて獲得するゲームを行

い、盛り上がりました。 

また前沢の「助八寿司」の

お寿司やケーキに舌鼓を打

ち、賑やかなクリスマス忘年

会となりました。 

11月 収穫祭 

今年の収穫祭はグループホー

ムの畑で焼き芋を作りました。

昼食には皆で準備した芋の子汁

やおにぎりをいただきました。 

1月 新年会 

新年会のごちそうは皆さんと

一緒に作る鍋でした。野菜や

きのこ、鱈の切り身等を入れ

豪華な鍋になりました。 

  みずきならし 

今年はいつもの餅の他にじ

ゅうねをすり鉢で擦って

「じゅうね餅」を作りまし

た。皆さん「美味しかっ

た」と話されていました。 

 

地域の方よりいただいた白菜を、保存のために新聞紙で包みました。とても大きく立派でした！！  

その他、傷んだ障子を皆で貼り直したり、習字やお手玉送りなど様々なことに取り組んでいます。 
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職員一同皆様の健康の一助となるよう 

取り組んでまいります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。  

 

デ イ サ ― ビ ス 
 

羽衣荘 

 

 

 

 

 

芸達者な職員による余興集 

名人芸どじょうすくい 

UFO？ 

和田アキ男？ 

息の合った 

よさこい演舞 

デイの千昌夫 

主婦の皆さんの 

リンゴ早むき 

息の合った 

マツケンサンバ 

編
集
後
記 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
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で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 

 

今
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雪
も
多
く
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今
年
一
年
が
ど
う
過
ぎ
て
ゆ
く
の
か
モ
ー
予

想
付
き
ま
せ
ん
ね
。
困
っ
た
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