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第 157 号                令和２年４月号 

～ 目  次 ～ 

１P雛飾りの前で 

２P/みずきならし 

３Ｐ日々の様子 3～４月（特養） 

４P地域密着型特別養護老人ホームだより 

５P食事だより/医務だより 

６P情報交差点 

７Pグループホームだより 

８P羽衣荘デイサービスだより 

（3月 3日） 

ひな祭りという事で玄関に飾ってある

雛飾りの前で記念撮影をしました。 

綺麗な雛飾りを目にして皆さん口々に

「綺麗だね」とお話されていました。 
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1月 

つき上がった餅に色をつけ、 

入所者皆でならしました。色とり 

どりの福餅を飾り、見事なみず木が 

出来あがりました。 

 

1月17日に特養では餅つきと

みずきならしを行いました。 

もう少しだ 

社会福祉法人衣川会 基本理念 

   【寄り添い】 【信 頼】 【結（ゆい）の心】 

 ・利用者一人ひとりの想いをくみ取りながら、それぞれの気持ちに寄り添った心安ら

ぐサービスを提供してまいります。  

 ・利用者やその家族、地域の皆様から信頼される施設となるよう、それぞれの職員が

質の高い介護サービスを提供してまいります。 

 ・地域でともに支えあう「結い」の精神を大事にし、地域社会の一員としてのつなが

りを大切にしてまいります。 

衣川会では基本理念を職員や利用者の皆様にもわかりやすく、親しみのある言葉で日々の

職務での実践につながるような内容とするため検討を重ねてまいりました。 

そして 3月に開催された理事会において、社会福祉法人衣川会の新たな基本理念として制

定されました。 

私たち衣川会は「寄り添い」「信頼」「結の心」という基本理念のもとで、皆さんの“気持

ちに寄り添いながら”、“信頼される施設となるよう”、“地域社会とのつながりを大切に”し

て事業運営やサービス提供に努めてまいります。 

社会福祉法人 衣川会 
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 3月 

4月 
春の季節がやってきました。 

この日は２名の利用者さんと敷
地内の散歩をしてきました。施
設の桜はまだ三分咲きでした。
満開になるのが待ち遠しいです。 

昼食に行事食で、ちら

し寿司を食べました。

皆さん美味しいと絶賛

され、あっという間に

食べ終わりました。 

 

早
く
咲
く
と
い
い
な 

 

 

いただきます！ 

いい笑顔ですね 

職員と利用者さんでひな飾り

の前で記念撮影をしました。 

皆さんお綺麗ですね。 
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喫茶店はじめました 
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喫茶店「ほっとカフェ」がオープン 

しました！みなさんそれぞれ好きな 

飲み物、和菓子などを食べながら、 

たくさんおしゃべりしました♪ 

毎月開催予定なので気軽に参加して 

欲しいですね♪ 

 

団子うめなぁ 

～できごと～ 
ひな祭りや誕生会など様々な出来事が

ありました。外に出る機会が少なかっ

たので暖かくなったらドライブや散歩

をしましょうね☆彡 
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 羽衣荘では、四季折々の行事に合せた「行事食」と、複数の献立から食べた
いものを選ぶことができる「選択食」を利用者の皆さんに食べていただいており
ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

「行事食」は、季節を感じられ、食習慣や郷土色 

を活かした食事になるようにしています。 

季節の食材で、切り方や調理の仕方を工夫し、器 

も普段と違ったものを使ったご馳走を楽しんでい 

ただいております。 

「選択食」は、定食、丼物、麺類、など三つのメニューから 

一つを選んでいただきます。自分で食べたいものを選ぶと、 

普段は少食の方も、その時はたくさん召し上がります。 

 人気のメニューは、味噌おにぎりとすいとん汁です。そ 

の他にラーメン、サンドイッチも美味しいと好評のメニュー 

です。食事を見て、香りをかいで食べたいと思える食事は、 

元気の源になると思います。 

手をきれいに洗いましょう！ 

 私たちが、かかりやすい病気といえば風邪が思い浮かびます。

風邪のほとんどはウイルスが原因で、咳やくしゃみで移ってしま

う印象がありますが、じつは 8 割以上が手を介していると言われ

ています。風邪をひいた人が、「鼻をかむ」、「鼻をここする」、

「咳を手で覆う」、この時付着したウイルスがドアやテーブルな

どに付着し、別の人の手がそこに触れて、鼻や口を触ってしまう

ことで風邪が移ります。 

 石鹸と流水できれいに手を洗い、風邪や新型コロナウイルスに

かからないように頑張りましょう。 
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＜ 寄 付 ＞ 
令和２年 

１月２４日  伊藤マサエ 様  張 巾 … 紙おむつ 

  ２５日  佐藤 雄基 様  有 浦 … 紙おむつ 

２月 ４日  鈴木 俊幸 様  石 神 … タオル 

   ６日  千葉 悦子 様  瀬 原 … タオル 

  １１日  菅原 英雄 様  石 神 … 黒豆 

  １２日  佐藤 秀男 様  川 東 … タオル 

  １３日  菅原 恵子 様  天 田 … 紙おむつ 

  ２６日  匿   名        … 紙おむつ 

  ２８日  小形 幸子 様  桑 畑 … 白菜・大根他 

３月 ２日  千葉  孝 様  小安代 … うぐいす餅・桜餅 

   ８日  髙橋 勝信 様  大 原 … 紙おむつ 

  １１日  髙橋 京子 様  桑 畑 … チンゲン菜・小松菜 

  １３日  佐々木勇一 様  六 道 … りんご 

  １５日  匿   名        … 紙おむつ 

  １９日  髙橋 文雄 様  六 道 … 紙おむつ 

  ２３日  小林 文男 様  前 沢 … タオル 

   〃   菅原 峰治 様  大 森 … 大根 

   〃   髙橋  稔 様  石 神 … 春菊    

４月 ２日  髙橋  稔 様  石 神 … 春菊 

   ７日  佐々木由美子様  六 道 … 白菜 

   ８日  やよい Living 様      … マスク 300 枚 

  １０日  佐々木由美子様  六 道 … 大根 

＜令和２年＞ 

 ２月２５日 菅原 敏治 様 … 石 神 

 ３月 ５日 菊地  司 様 … 東京都 

 ３月 ９日 佐々木勇助 様 … 六 道 

＜御芳志＞ 

＜面会禁止のお知らせ＞ 
 

新型コロナウィルス（ＣＯＶＩＤ－１９）の国内の流行拡大に伴い、入居者様との

面会を全面禁止とさせていただいております。 

 ご家族の皆様に大変ご不便をおかけいたしますが、入居者の皆様の健康ため、よ

ろしくご理解いただきますようお願い申し上げます。 

なお、面会禁止の解除につきましては改めてお知らせいたします。 
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デ イ サ ― ビ ス 
 

羽衣荘 

セ ン タ ― 

 
 

デイサービスでの日常の一コマです。 

活動の一環として、カラオケや体を動かす

レクリエーション(この日は風船バレー)を

行っております。盛り上がりますよ～。 

 

 

白熱の五目並べ名人戦！ 

  

東京オリンピックに向けて作成しました！ 

ですが、新型コロナの影響で来年に延期になり

ましたので「2021」に変更です。 
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体操・風船バレー・輪投げ・散歩等で体を動かしたり、歌・脳トレ・季節の装飾作り（貼り絵・塗り

絵）等の活動を日々行っております。 

食事準備や洗濯干し、食器拭き等の家事活動も皆さんと一緒に行っております。皆さん、とても手際

よく手伝ってくださいます。 

ぽかぽか陽気に誘われて、皆さんで外に出て活動を行いました。 

先日、おやつ

に皆さんとた

こ焼きを作り

ました。 

【
編
集
後
記
】 

世
の
中
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

で
大
変
な
事
と
な
っ
て
お
り
ま
す

が
羽
衣
荘
入
居
者
・
利
用
者
の
皆
さ

ん
は
元
気
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。 

今
後
も
感
染
予
防
に
努
め
、
何
事

も
な
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 
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