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４P地域密着型特別養護老人ホーム羽衣荘だより 

５P給食だより/在宅介護支援センターだより 

６P情報交差点 

７Pグループホームだより 

８P羽衣荘デイサービスだより 

 

第 153 号                平成 3１年 4 月 

4月 15日（月） 

羽衣荘に入所されている三浦チヨミ

さんがめでたく１００歳を迎えられ

ました。 

毎日穏やかに過ごされているチヨミ

さん、これからも元気にもっともっ

と長生きしてください。 
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家族会の皆様より特養にソファーを頂きました。 

とても座り心地の良いソファーです。 

長く、大切に使わせて頂きます。 

 

 嬉しいわ♡ 

理事長・家族会長と一緒に記念撮影 

 快適じゃ～ 

理事長よりお祝いのご挨拶 

 ろうそく全部消せるかな～？ 

奥州市からの記念品として岩

谷堂タンスを頂戴し、衣川総

合支所長より贈呈されました。 
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冬の寒さも和らいできたので天気のいい日

には施設の外へ散歩に出かけ、外の空気を

吸ったりと気分転換しております！ 

風が強かった～ 

 木の下でみんなでハイピース 

活動の様子 
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～日常の風景～ 
地域密着型特別養護老人ホーム羽衣荘では各ユニットで様々

なことを行っています。ここではその一部をご紹介します。 

おやつ作り 

庭の桜の開花はまだ

でしたが、桜を囲ん

で一足早いお花見を

おこないました。 

食事は楽しみの一

つです。 

この日のお昼はス

パゲッティ。皆さん

美味しそうに召し上

がっていました。 

おいしいねぇ。 

完成！！ 

ひな祭り 

玄関に飾っている雛飾りを囲み

ながら、皆さんで桜もちをいた

だきました。 
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４月１５日に羽衣荘開所記念のお祝いと、三浦チヨミさんの 

百寿を祝う会を行いました。 

昼食には皆さんの健康とご長寿を願い、ジュースで乾杯しました。 

お祝いのお膳には、赤飯・吸い物・お刺身・炊き合わせ・くるみ 

合え・デザートが用意されました。 

 

おめでたい事が二つ重なり、笑顔でいっぱいの一日でした。 

羽衣荘在宅介護支援センターでは、奥州市の委託を受けて、 
             

を開催しています。 

 

認知症の方やその家族、地域住民の方、認知症に関心の 

ある方など、どなたでも参加していただくことができます。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

開催日：毎月第３水曜日 

時 間：午前９時 30分～11時 30分 

会 場：グループデイサービス（羽衣荘内） 

参加料：1回につき３００円（茶菓子代） 

羽衣荘在宅介護支援センターでは、住み慣れた地域で安心して生活することが

できるように家庭訪問・相談対応を行っています。お気軽にご相談ください。 

   羽衣荘在宅介護支援センター （電話）５２－３５８０ （担当）菅 野 

この様なメニューになっています。 

○お茶飲みをしながら談話。 

○体操や物作りをして気分転換。 

○認知症についての情報提供・ 

悩み相談。 
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 平成３１年 

１月 ９日  熊谷 泰宏 様  古 戸 … 紙おむつ 

  １３日  佐々木喜久三様  六 道 … 大根 

  ２０日  千葉 仁  様  滝の沢 … タオル 

２月 １日  千葉 敬  様  滝の沢 … 紙おむつ他 

   ４日  髙橋 孝一 様  外の沢 … 米 

  １２日  千葉 敬  様  滝の沢 … 紙おむつ他 

  １４日  佐々木喜美枝様  古 戸 … 洗剤 

   〃   菅原 亨  様  大 原 … 麹 

  １６日  千葉 弘子 様  寺 向 … ほうれん草 

  １９日  永海 實  様  川 東 … 大根他 

  ２４日  髙橋 稔  様  石 神 … 春菊 

  ２５日  菊地ひで子 様  古 戸 … キャベツ他 

３月 １日  菊地ひで子 様  古 戸 … 大根他 

   〃   若槻 憲悦 様  西 窪 … 介護用食品 

   〃   菅原 良行 様  日 向 … 紙おむつ 

   〃   千葉 孝  様  小安代 … 桜餅 

   ８日  千葉 弘子 様  寺 向 … りんご 

  １１日  匿   名        … 人参他 

３月１５日  藤巻アイ子 様  小安代 … キャベツ 

  ２０日  髙橋 銭門 様  河 内 … 洗剤 

   〃   匿   名        … 白菜他 

  ２９日  小野寺秋子 様  古 戸 … トイレットペーパー 

４月 １日  髙橋 京子 様  桑 畑 … 春菊 

５日  鈴木 静江 様  河 内 … ほうれん草 

８日  千葉ミエ子 様  滝の沢 … タオル 

   １０日  佐藤 麗子 様  塩 釜 … めかぶ 

   １１日  千葉 弘子 様  寺 向 … 玉ねぎ 

 

＜ 寄 付 ＞ 

平成３１年 

４月 ８日  三浦 千代子 様 … 富 田 

    １６日  高橋 タミ子 様 … 六 道  
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～ひなまつり～ ～ ドライブ ～ 

今年も雛壇を飾りま

した。甘酒と桜餅を

美味しくいただき、

歌を唄って桃の節句

をお祝いしました。 

白鳥を見にドライブ

に行ってきました。

久しぶりのドライブ

で、良い気分転換に

なったようです。 

～日々の生活の様子～ 

３月、陽の光に誘われて、少しの時間でしたが外で過ごしてみました。「やっぱり中

にばり居るのはダメだね」と皆さん話され、外の空気が気持ち良かったようです。 

毎日レク活動をして楽しく体を動かしています。 

風船バレーや輪投げなど、それぞれに得意不得意

はありますが、皆さん笑顔で取り組まれていま

す。 

ベテランの先輩方に、野菜切りをしていた

だいています。季節に合わせた作品製作も

皆さんで取り組んでいます。 
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セ ン タ 

 

今年はいよいよ元号

が変わります。４月の

発表に合わせ、書道で

新元号「令和」を書き

したためました。 

 

 

 

 

デイサービスでの日常の一コマです。 

活動の一環として、カラオケや体を動

かすレクリエーションなどを行ってお

ります。盛り上がりますよ～。 

 

デ イ サ ― ビ ス 
 

羽衣荘 

― 
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記
事
に
も
あ
る
よ
う
に
、
平
成
か
ら

「
令
和
」
に
時
代
は
変
わ
り
ま
す
。 

新
し
い
時
代
に
な
っ
て
も
羽
衣
荘
で

は
福
祉
の
心
を
忘
れ
ず
、
初
心
に
帰

っ
て
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
満
足
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 
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